
 MBTIتست شخصیت شناسی 
 
 



PART 1 



 ثطیگع-قبذم ًَع هبیطظ
Myers-Briggs Type Indicator 

(MBTI) 



 تئوری انواع روانشنبختی یونگ
(1920) THEORY OF PSYCHOLOGICAL TYPES   

  2  انساى ها بر هبنای نظریه یونگ بعذ شخصیتی  : 
 ییزضٍى گطا

   ییثطٍى گطا
 

انساى ها بر هبنای نظریه یونگ اصلیرهنی  هایفراینذ:   

 (چگًَگی ازضان هحیٍ) ازضاوی -1
 حؿی 

 قَْزی

 (چگًَگی لًبٍت ٍ تهوین گیطی) ی لًبٍت -2

 عملایی 

 احؿبؾی



 پیبمذهبی نظریه انواع روانشنبختی یونگ در رفتبر سبزمبنی

 ِؾجه ّبی حل هؿئل(Problem-Solving Styles) 

 .قَزاًساظُ گیطی هی    MBTIگعیٌِ ای  100اغلت ثَؾیلِ تؿت ؾجه ّبی حل هؿئلِ، 
 

ثطیگع  -قبذم ًَع هبیطظMyers-Briggs Type Indicator (MBTI) 

 



 ثطیگع-قبذم ًَع هبیطظ
MYERS-BRIGGS TYPE INDICATOR (MBTI) 

  

 گعاضقی آظهَى ذَز یه(Self-Reports) 
 للوی وبغص ٍ(Paper-and-Pencil)  
  اججبضی ثط اًتربة هجتٌی(Forced-Choice)   

 

اًَاع ؾَالات قبهل: 
 ؾَالات عجبضتی   
 جفت ولوِ ای   

 

 تؿتMBTI  ثبیس تَؾٍ یه هترهم تفؿیط قَزقسى، پؽ اظ تىویل. 

 



 MBTI ضٍاًكٌبؾبى ؾطقٌبؼ هسافع

Otto Kroeger  
Personality Type and Religious 

Leadership 

 

 

 Mary McCaulley 

  

 Naomi Quenk 
Essentials of Myers-Briggs Type Indicator 

Assessment 

 

 

Linda Kirby   
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 از کجا انرژی می گیرید؟

Extraversion (E) Introversion (I) 

 چگىنگی تىجه  به اطلاعات و جمع آوری اطلاعات؟

Sensing (S) Intuiting (N) 

 فرایند ارزیابی و تصمیم گیری؟

Thinking (T) Feeling (F) 

بیرونی؟ جهت گیری نسبت به جهان  

Judging (J) Perceiving (P) 



 
 E-I ثعس

 

برونگرایی Extraversion  

  هَيَعبت زاهٌِ -ذًَگطم ٍ اجتوبعی - گطٍُ ثب ّوىبضی - ضهحَ یگطز - هیوٌٌس یبفتزض غیًطا جیضذب یهحطوْب ٍ ازفطا اظ
 .ؾبًٌسضهی ؾبیطیي ـگَ ثِ ضا ىقبضفىبا ٍ ّبُیسا . اؾت ؾُحی آًْب اَلاعبت هیعاى ٍلی ٍؾیع تَجِ َضزـه

 

درونگرایی Introversion 

 وفبزذَ -ضهحَ زذَ .هیًوبیٌس زضیبفت ضا هَجَز اَلاعبت توبم ،بلـذ َعبتـهَي زض - اًفطازی وطزى وبض 
  زضٍى زض - ثؿٌجٌس ضا آى ًتاجَ متوب ض،وب ثِ ٍعقط اظ لجل -ّبضوبزض ذتتطایىٌَ ٍ وٌستط یتنض - تىبا زذَ ٍ
 .زٌّس هی تطجیح اًطغی وكف ثطای ضا تٌْبیی  .هیوٌٌس فىط زذَ ّيش
 

 

 



 S-N ثعس

حسی Sensing  

 – ٍالعی اَلاعبت آٍضزى ثسؾت ثطای ؾبذتبض اظ اؾتفبزُ - پٌجگبًِ حَاؼ ثب ؾٌجف لبثل ٍ هكبّسُ لبثل ثطاَلاعبت تىیِ
 ثِ -زٌّس هی تطجیح ضا تىطاض ،ؾطیع گیطی ًتیجِ ثطای تهبزفی اَلاعبت اظ ظیبزی تعساز تطویت– ووی جعئییبت ثط تبویس
  ٍ هیوٌس ًُگب یٍاقط ٍ هَلعیت ثِ . ًسیكٌساهی ىوٌَا لحظِ ثِ ًْبآ . زذَ قرهی تجطثِ ثِ زعتوبا  .زاضًس تَجِ ّؿت آًچِ

  علالِ عیاًتعا هفبّین ثِ .علالِهٌسًسٍ گصقتِ یتجطثِّب ،یدضتب ثِ ًْبآ .زقَ ُگبآ لیمبًز ،ؾتا ىجطیب زض ًچِآ اظ ّساهیذَ
 .وٌٌس هی هلوَؼ ّبی ٍالعیت اظ ؾبزُ ازضاوی ثِ هحسٍز ضا ذَزقبى . هیوٌٌس حتیضا ؼحؿبا قٌبآ ضهَا ثب . ًسزاض ووی

 

شهودی Intuition  

 .زٌّس هی تطجیح ضا ثعضي تهَیط یه .زاضًس تىیِ هحى الْبهبت ٍ شٌّی قَاّس ثط.اَلاعبت ؾیؿتوبتیه غیط آٍضی جوع 
 ىگوب ٍ ؼحس ٍ تحتوبلاا . زاضًس تَجِ ثكَز اؾت هوىي آًچِ ثِ .ًساضًس زٍؾت ضا تىطاض -جسیس هكىلات حل ثِ علالوٌس

 .ؾتا جبلت ایكبىثط فطيیِّب ٍ هفبّین ،ّب ًظطیِ .ًسزاض ًظط ٍتهتفب ٍ جسیس یچیعّب ثِ .ؾتا اةجص ًْبآ ایثط

 

 

 

 



 T-F ثعس

عقلایی Thinking  

 ثطای اظعمل .زٌّس هی اّویت احؿبؾی غیط ٍ عیٌی قَاّس ثِ .زاضًس تىیِ عملایی  هعلَل ٍ علت هٌُك ثط 
 ثِ علالوٌس . يَاثٍ ٍ ؾیبؾتْب ، لَاًیي اؾبؼ ثط گیطی تهوین .وٌٌس هی اؾتفبزُ هكىلات ثب همبثلِ

 ًبذَقبیٌس ًتبیج ثِ اگط حتی هَجَز، قَاّس تحلیل ثب گیطی تهوین .ّباضزؾتبًسا عبیتض ٍ لتاعس اضیثطلط
  .ًساضًس فىطی لحبِ ثِ آى زضن ثِ لبزض وِ زّس ٍفك هَلعیتی ثب ضا ذَزـ تَاًس ًوی ؾبزگی ثِ .ثطؾٌس
   . قىبن

 

احساسی  Feeling  

  اؾبؼ ثط گیطی تهوین .وٌٌس هی فىط اًُجبق ثِ .ّؿتٌس لبیل اّویت عملایی هٌُك اظ ثیف ذَز قرهی اضظقْبی طایث
 هٌُمی ؾري یب عملاًیت ل،ؾتسلاا اظ هْنتط َفاعَ ًْبآ ایثط .هیگیطًس غیًطا تحؿیي ٍ تكَیك ثب .ّوسلی ٍ ّوسضزی

 قرهی ٍ اجتوبعی ّبی اضظـ ثطاؾبؼ گیطی تهوین .احؿبؾی ّبی ثطزاقت ثب ذَز ّسایت .احؿبؾی .ؾتا

 

 

 



 J-P ثعس

قضاوتی Judging 

  .یگیط تهوین ضٍی ثط وٌتطل ثِ علالوٌس .زٌّس هی تطجیح ثیطًٍی جْبى ثب ذَز ضٍاثٍ زض ضا ؾبذتبض ٍ ًظن 
   .هؿئلِ اتوبم ٍ فهل ٍ حل ثِ توبیل ٍ ؾطیع گیطی تهوین ،لبَع، گطا ًتیجِ .هكىلات ؾطیع حل

 

ادراکی Perceiving  

 گعیٌِ یبفتي ٍ اَلاعبت تىویل ثِ توبیل ٍ هیگیطًس تهوین آضاهی ثِ پصیط، اًعُبف ،فطایٌسگطا .ضٍیسازّب ثب ذَزجَـ اًُجبق
  ىؾیسض ًتْبا ثِ ٍ ُوطاهص وفبیت ثِ ًْبآ .هیوٌٌس تٌف ؼحؿبا ثبقٌس یتهوینگیط ثِ ضهججَ لتیٍ .زاضًس ضا ثیكتط ّبی

 .وٌٌس تحول ثِذَثی ًٌساهیتَ ضا مًبهعلَ ىپبیب ثب هَلعیتْبیی .ًساضًس ایعلالِ
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ISTJ ISFJ INFJ INTJ 

ISTP ISFP INFP INTP 

ESTP ESFP ENFP ENTP 

ESTJ ESFJ ENFJ ENTJ 



ENTJ 

 ثِ آًْب -وبضّب زض هَفمیت ثِ ظیبز توبیل .گطا تحلیل ٍ هٌُمی - ضیعی زضثطًبهِ تَاًوٌس . لسضتوٌس ثؿیبض هتفىطاًی .ّؿتٌس ذَثی ثؿیبض گیطًسگبى تهوین ٍ ثعضي ضّجطاى
 ّط اًجبم زض ذَاٌّسهی .ّؿتٌس لبیل اضظـ حمیمت ثطای .یبثٌسزضهی ضا آى انلاح ضاُ ٍ وٌٌسهی پیسا ضا هرتلف ّبیهَلعیت زض هَجَز اقىبلات ٍ يعف ًمبٌ ؾبزگی

 .ثطؾٌس اؾتبزی ٍ هْبضت ؾُح ثِ وبضی

  .ًىٌٌس لجَل ضاحتی ثِ ضا زیگطاى احؿبؾبت ٍ ثبقٌس ًبقىیجب ٍ ضن گیط، ؾرت تَاًٌسهی :احتوبلی يعف ًمبٌ

ENTP 

  ثِ زیگطاى زضن .ذَقطٍ .- ذَقجیي- ذَـ ذَی ٍ ذلك - .ًَ ّبیایسُ قیفتِ .افعایٌس هی ذَز قرهی لسضت ٍ نلاحیت ثط پیَؾتِ - َّـ ثب - هجبضظُ ٍ ّیجبى عبقك
 -ًظطی ٍ چبلكی هؿبئل حل لسضت-یىٌَاذت وبضّبی اظ گطیعاى-وبضآفطیي ٍ ثعسی چٌس-فطزگطا-ًَآٍض -ؾبظی هفَْم لسضت زاضای .زیگطاى ثرف الْبم .لًبٍت جبی

 حطیف في ّوِ -لَی تریل لسضت

 ضا ًیبظ هَضز تساضن هَالعی زض .وٌٌس اًتمبز زیگطاى اظ ٍ ثعًٌس حطف نطیح ٍ ضن حس اظ ثیف .وٌٌسهی فطاهَـ ضا وبضی زازى اًجبم اؾتبًساضز ضاُ گبُ : احتوبلی يعف ًمبٌ
  .ثطًسهی ّجَم آى ثِ نجطاًِ ثی آهس، ذَقكبى ایثطًبهِ اظ ایٌىِ هحى ثِ ٍ وٌٌسهی فطاهَـ

ENFJ 

  ایچْطُ .وٌٌسهی اًتمبز وؿی اظ هلاعبم زض ًسضت ثِ -وبض هلاحظِ ٍ پصیط هؿئَلیت -اقتیبق پط ٍ اًطغی پط - نویوی ٍ ٍفبزاض .زٌّسهی ًكبى علالِ ٍ تَجِ هطزم ثِ 
 .هٌظن .زاضًس ثْطُ فطاٍاى وبضیعهبی ٍ قْطت اظ - َجیعی ضّجطاى . هساضاًِ ؾیبؾت ضفتبضی نجَض، هلاین، ذَیی ٍ ذلك- اجتوبعی همجَلیت زاضای .زاقتٌی زٍؾت گكبزُ،

 .فْین ٍ ّوسل هَيَعبت، حل ثِ علالوٌس– زٌّسهی تطجیح ضا یبفتِ ؾبظهبى زًیبّبی

 .ثپصیطًس زیگطاى ثب ضاثُِ زاقتي اظ ثركی عٌَاى ثِ ضا اذتلاف ٍ تعبضو اؾت لاظم .وٌٌس زیگطاى هؿبیل زضگیط ضا ذَزقبى اًساظُ اظ ثیف اؾت هوىي :احتوبلی يعف ًمبٌ

ENFP 

 ّوبٌّگی ٍ زٍؾتی ثِ هتوبیل – تعبضو ٍ اذتلاف اظ پطّیع .زیگطاى تعبلی ٍ ضقس ثِ علالوٌس -هجتىط ٍ ثىط ًَآٍضاى -فطاٍاى ذبَط اَویٌبى زاضای ٍ هؿتمل - ثیي ذَـ
 وٌٌسُ هلاحظِ – وٌجىبٍ -زیگطاى ثب

 .وٌٌس ًوی ضیعی ثطًبهِ لجل اظ– ًبیبفتِ ؾبظهبى -توطوع عسم : احتوبلی يعف ًمبٌ

 



 ESTJ  

 ثِ تَجِ ثب گیطی تهوین -وبضایی-ؾبذتبضهٌس -تعْسات ثِ پبیجٌس -لبَع ٍ گط تحلیل -هٌُمی – گطا ٍالع – ؾبظهبًسّی لسضت زاضای-َّقیبض -هؿئَل 
 نطیح ٍ اجتوبعی  -اًظجبٌ ٍ ًظن ثب -گطا ؾٌت -لسم ثبثت -حمیمت ثِ زازى ثْب– گصقتِ تجطثیبت

-زیگطاى احؿبؾبت ثِ تَجِ عسم – زیگطاى ثِ ذَز هعیبضّبی تحویل زض زیىتبضتَض -زیگطاى ٍ ذَز ثطای ؾرت اذلالی وسّبی :احتوبلی يعف ًمبٌ
 ظزُ قتبة گیطی ًتیجِ

ESTP   

 حل زض تَاًوٌس.عولگطا.ثبظ شٌّی زاضای – گط هكبّسُ ٍ وٌجىبٍ – ثیي ٍالع.ثطًس هی لصت اوٌَى لحظِ اظ -جَـ ذَز – اًگبض ؾْل – فعبل -قبز
 هتعبضف غیط ّبی ضٍـ اظ اؾتفبزُ .وٌٌس هی اضام ضا زقَاض ٍ پیچیسُ قطایٍ -ّؿتٌس زیپلوبتیه هصاوطات زض -هؿبیل

 حس اظ ثیف نطاحت  :احتوبلی يعف ًمبٌ 

 ESFJ 

 – عبهل ٍ پَیب-یبفتِ ؾبظهبى زیگطاى وطزى ضايی ثطای تلاـ -ثیي ٍالع ٍ گطا عول - ّوسل ٍ زٍؾت – زیگطاى ثب ضٍاثٍ ثِ زازى اّویت – حطف پط 
 تعْسات ثِ پبیجٌس ٍ گطا ؾٌت

 ثوبًٌس ثبلی ًكسُ حل هؿبئل اگط حتی اذتلاف ٍ تًبز اظ زٍضی – زیگطاى زاقتي ًگِ ضايی ثطای ذَز ًیبظّبی گطفتي ًبزیسُ :احتوبلی ّبی يعف ًمُِ

ESFP 

 -هؿتمل -ّوسل-نجَض -ؾلین عمل -ؾربٍتوٌس -ؾبظگبض.اًطغی پط ٍ ًكبٌ ثب .َجع قَخ .اضتجبٌ ثطلطاضی ثطای ولوبت اظ اؾتفبزُ.زٍؾتبًِ ٍ گطم

 ّب گیطی تهوین زض هٌُمی ًتبیج ًگطفتي ًظط زض – ون اًظجبٌ ٍ ًظن  -گطفتي لطاض زیگطاى تبثیط تحت :احتوبلی يعف ًمبٌ

 

 



INTJ 

 عكك ذَز ّبی ایسُ ٍ اّساف ثِ -ثسیع افىبض-قىبن ٍ هؿتمل -ههون -هٌتمس.ًظطی ٍ ذیبلی قرهیت .اؾتطاتػیه اًسیكوٌساى . وٌجىبٍ .َلت ووبل
 .ٍضظًس هی

 لسض ثِ .ثسٌّس زؾت اظ ضا حبيط ظهبى حمبیك ٍ هْن ّبی ٍالعیت اظ ثطذی اؾت هوىي – زیگطاى ٍ ذَز اظ اًساظُ اظ ثیف اًتظبضات :احتوبلی يعف ًمبٌ
 .وٌٌس ًوی اؾتفبزُ زیگطاى تجطثیبت اظ وبفی

  INTP 

 ثِ زؾتطؾی فطاٍاى اًگیعُ .گط اًتمبز ٍ زلیك .قًَس هی هؿبیل حل زضگیط ذَز زضٍى زض ٍ اضام ظبّطی .هٌُمی ٍ ضٍقٌفىط .هؿئلِ حل زض تَاًوٌسی
 ذلاق قىل ثِ هؿبیل حل اظ لصت .تهَضی ٍ فىطی ّبی فعبلیت اظ لصت .قبیؿتگی ٍ نلاحیت

INFJ 

 زیطیٌِ زٍؾتبى .ثیٌسیكٌس هَيَع یه ثِ ظهبى ّط زض وِ زٌّس هی تطجیح .آضهبًگطا ٍ ، ٍفبزاض ، نویوی ، لَی احؿبؾبت ثب ُ ّوطا ، اًسیكوٌس ، هؿتمل 
 .هیگیطًس اًگیعُ ذَز زضًٍی پٌساضّبی اظ . زاضًس

 ؾوج تغییط ظهیٌِ زض اؾت هوىي :احتوبلی يعف ًمبٌ

INFP 

 ٍ قىیجب ٍ نجَض.هست ثلٌس افىبض زاضای -ثهیطت ثب ٍ وٌجىبٍ – يویط ضٍقي – قرهی ثبٍضّبی تبثیط تحت – ٍفبزاض -نویوی -اضهبًگطا -حؿبؼ
 .وٌٌس زضن ضا ّبیكبى اضظـ وِ افطازی ثِ علالوٌس– نسا ثی ٍ اضام– ّوسل – فْین-ؾبظگبض

  -(ثؿٌسگی ًب احؿبؼ ) زاضًس تَلع ذَز اظ اًساظُ اظ ثیف – زیگطاى ًظطات ًمُِ ثِ تَجْی ون.قًَس اقتجبُ زچبض ّب ٍالعیت ثبضُ زض :احتوبلی يعف ًمبٌ
   .اؾت زقَاض ثطایكبى گفتي ًِ



ISTJ 

 اظ پیطٍی-– ؾٌتی ٍ هحتبٌ  -وَـ ؾرت ٍ اضام -ٍتطتیت ًظن زاضای–یبفتِ ٍؾبظهبى زلیك -ثیي ٍالع ٍ گطا عول – اعتوبز لبثل – هؿئَل – جسی
 لَاعس

   ّؿتٌس قىبن جسیس ًظطات ًمُِ لجَل زض :احتوبلی يعف ًمبٌ

ISTP 

  - آضام ٍ ؾبوت – گط هكبّسُ ٍ وٌجىبٍ – هٌُمی گیطی تهوین -هٌهف -گط تحلیل – عول اّل -لبَع – نطیح

 زیگطاى ثب ّب ًگطاًی ٍ احؿبؾبت گصاقتي هیبى زض.ثطؾبًٌس حسالل ثِ ضا ذَز تلاـ گبّی وِ ثبقٌس ثیي ٍالع لسضی ثِ اؾت هوىي :احتوبلی  يعف ًمبٌ
 .اؾت زقَاض ثطایكبى

 ISFJ 

  - حوبیتگط ٍ ازة ثب– ؾٌتی ٍ وبض هحبفظِ – وبضی اذلاق زاضای – ضیب ثی ٍ ثیي ٍالع – هْطثبى ٍ پبیجٌس – ٍفبزاض - پصیط هؿئَلیت ٍ  قٌبؼ ٍظیفِ
 گطا ذسهت

 لطاض وكی ثْطُ هَضز اؾت هوىي .زٌّس اًجبم ذَزقبى ضا وبضّب ّوِ ذَاٌّس هی.وٌٌس هی ظًسگی اوٌَى لحظِ زض وبهل ََض ثِ:احتوبلی يعف ًمبٌ
 .ثگیطًس

ISFP 

 ضّجطی ثِ علالِ – هست وَتبُ ضیعی ثطًبهِ  .زیگطاى ثط تؿلٍ ثِ توبیل عسم .وٌٌس ًوی زاٍضی – پصیط اًعُبف– قىیجب – هتَايع ٍ هحتبٌ – حؿبؼ
 ّوبٌّگی ثِ علالوٌس – گطٍّی وبضّبی زض هكبضوت .ّؿتٌس ذَثی پیطٍاى ٍ ون

  - اًتمبزّب ثطاثط زض پصیط آؾیت .قًَس هكىل زچبض ذَز هٌبثع ٍ ظهبى زّی ؾبظهبى زض  - زیگطاى ثطاثط زض ذَز ّبی ًیبظ ثِ تَجِ ثی :احتوبلی يعف ًمبٌ
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ST 
 عولگطاتىبهل، هٌُمی، : گطایكبت
 حؿبثطؼ قطوت، ؾطپطؾت وٌتطل ویفیت، هٌْسؼ ایوٌی: هطتجٍهكبغل 

SF 
ٍجساىتعْس، هؿئَل، ثب : گطایكبت 

 هصاوطُ وٌٌسُ، هسزوبض اجتوبعی، ؾطپطؾت هَاز: هطتجٍهكبغل 

NT 
 هٌتمسذلاق، هؿتمل، : گطایكبت

 زاًكگبٍُویل، تحلیل گط ؾیؿتن، اؾتبز : هكبغل هطتجٍ

NF 
 هكطةهطزم گطا، ذَـ  ،وبضیعهبتیه: گطایكبت 

 هسیط هٌبثع اًؿبًی،  هترهم ضٍاثٍ عوَهی، ؾیبؾتوساض: هكبغل هطتجٍ
 



 MBTIموارد استفبده از تست 

 ، آلوبى ، غاپي ، ًیَظلٌس ، اًگلؿتبى وبًبزا، زض ٍ قَز هی اجطا آهطیىب زض فمٍ ؾبلِ ّط ، MBTI آظهَى هیلیَى 3.5 حسٍز
 .گیطز هی لطاض اؾتفبزُ هَضز هتساٍل ََض ثِ زیگط وكَضّبی اظ ثؿیبضی ٍ وطُ ، ؾٌگبپَض ، ایتبلیب

 ّب ثیوبضؾتبىٍ ای هكبٍضُ ٍ آهَظقی هَؾؿبت ثطای ٍ اجطایی هطثیبى قغلی، هكبٍضاى ثطای وبضی ّبی هحیٍ زض ولی ََض ثِ
 .قَز هی اؾتفبزُ

 

قغلی هؿیط هكبٍضُ ، اًتربة ٍ اؾترسام :قبهل هسیطیت آهَظـ ٍ پطؾٌلی ّبی حَظُ هتعسز اًَاع زض گیطی تهوین ثطای  
 ضّجطی ٍ ؾبظهبًی تغییطات ،
گطٍّی وبض ٍ فطزی ثیي ،زضن آگبّی ذَز افعایف 
اًؿبًی هٌبثع ثرف ٍ قغلی هكبٍضاى اؾتفبزُ هَضز 
 ّب ؾبظهبى زض پطؾٌل ثِ ضؾبًسى یبضی جْت اثعاضی ثعٌَاى 

ُهسیطیتی ّبی ؾجه تحلیل ٍ تجعیِ ٍ ، تًبز هسیطیت ؾبظی، تین هكبٍض   
ِفطزی تَؾع  

 

 

 

 

 



 استفبده می کننذ MBTIشرکت هبی مشهور که از تست 

AT&T, EXXON MOBILE, HONEYWELL ( هسیطیتثطًبهِ ّبی تَؾعِ ثطای)   
HEWLETT-PACKARD ( ؾبظیتین ثطای  ) 

هبیىل زل ثٌیبًگصاضDell   ٍ (ّبیكبىٍ قجبّت ّب قىل زّی ثِ تفبٍت ثطای )قطوت ضییؽ ایي 
APPLE ( وٌٌسجٌجِ ّبی هرتلف تَؾعِ هسیطیت اؾتفبزُ هی ثطای) 
Soney 

 Honda Motors 

Microsoft 

   HALLMARKCARDS(اؾت تب هسیطاى آگبُ  هسیط ذَز ضا ثب ایي تؿت اضظیبثی ًوَزُ  1000ثیف اظ
 )وٌٌسزیگطاى چگًَِ فعبلیت ّب ٍ اضتجبَبتكبى ضا زضن هی قًَس 

3M 

General Electric 

Citigroup 

 (ثطای ثطًبهِ ّبی تَؾعِ هسیطیت)ًیطٍّبی هؿلح آهطیىب ٍ ؾبظهلي ّبی ًظبهی   
 

 



 MBTIاستفبده هبی نب منبسب از تست 

  ٍ تجعیِ یه َی .ثگیطز لطاض اؾتفبزُ ؾَ هَضز اؾت هوىيًیع MBTI ضٍاًی، گیطی اًساظُ تؿت ّط ّوبًٌس
 :قبهل تؿت ایي اظ ًبهٌبؾت ّبی اؾتفبزُ ثطذی وِ وطز گیطی ًتیجِ تَاى هی جبهع تحلیل

 
 زیگطاى ثِ ظزى لیجل 
 ِوٌس وبض زیگط فطز ثب تَاًس ًوی فطز یه وِ ضاحت ّبی ثْبًِ اضای 
ثیكتط پصیطی اًعُبف ٍ زیگطاى ثب وطزى وبض ثب ضاثُِ زض ذَز قرهی تَؾعِ ثطای هؿئَلیت اظ اجتٌبة 

 



 نتیجه گیری بر اسبس شواهذ

 

MBTI   تطجیحبت پطزاظـ اَلاعبت زض تهوین گیطی ّب ٍ تطجیحبت ثطای هكبغل ذبل ضا پیكگَیی
 .  هی وٌس

  قَاّس حوبیت ووتطی اظ تَاًبییMBTI   ثطای پیكگَیی عولىطز قغلی زاضًس. 
MBTI    وٌسثِ ثْجَز ذَزآگبّی ثطای تَؾعِ هؿیط قغلی، ٍ زضن هتمبثل ووه هی 
 ًكَزاًتربة هتمبيیبى وبض اؾتفبزُ ثْتط اؾت ثطای 

 

 

 

 



PART 2 



 MBTIتحلیل و بررسی گویه ها وپرسش های تست شخصیت شناسی 



بروى گرایی و دروى گرایی    
ى گرایی هیباشذگسینه های الف نشاى دهنذه بروى گرایی و گسینه های ب نشاى دهنذه درو  

از لحاظ بروى گرایی و دروى گرایی وزى هتفاوت دارنذ را نشاى دهینبرای هثال هیخواهین به شوا نحوه اهتیازدهی به سوالات را که هرکذام   
 

E=(1)1+(3)2+(18)2+(27)0+(30)1+(43)0+(75)2=8 

I=(6)2+(15)1+(77)2=5 

 آیب فىط هیىٌیس (  27

 ّوِ وؿبًیىِ زٍؾت زاضیس هیساًٌس وِ زٍؾتكبى زاضیس( الف 

 ثِ ثعًی افطاز علالِ هٌس ّؿتیس ثسٍى اًىِ ثگصاضیس اًْب ثساًٌس ( ة 

 ٍلتی ثب گطٍّی اظ افطاز ّؿتیس تطجیح هیسّیس (  30

 ثِ نحجت گطٍّی ثپطزاظیس ( الف 

 ّطثبض فمٍ ثب یه ًفط حطف ثعًیس ( ة 

43   ) 

 نحجت وطزى ( الف 

 ًَقتي ( ة 

 زض یه هْوبًی زٍؾت زاضیس(  75

 وبضی وٌیس وِ هطاؾن ثِ ذَثی ثطگعاض قَز( الف 

 ثگصضاًسهیگصاضیس ّط وؿی ثِ هیل ذَز ذَـ ( ة 

 ٌّگبهی وِ ثب گطٍّی اظ زٍؾتبى ًعزیه ذَز ّؿتیس آیب (  77

 ثیكتط اظ ثمیِ نحجت هیىٌیس( الف 

 ووتط اظ ثمیِ( ة 

 

 

 قوب                  آیب قٌبذتي (  1

 یب آؾبى اؾت  ، ( الف 

 اؾتزقَاض ( ة 

 آیب(  3

 ثب ّط وؿی تب حسی وِ لاظم هیساًیس ضاحت نحجت هیىٌیس ؟( الف 

 فمٍ ثب افطاز ذبنی آى ّن زض قطایٍ ذبنی هیتَاًیس ظیبز نحجت وٌیس ؟ ( ة 

 قوب هعوَلا (   6

 ظٍزجَـ( الف 

 ّؿتیسآضام ٍ زضٍى گطا ( ة 

 زض نحجت وطزى ثب زٍؾتبًتبى  (  15

 گبّی هؿبئل قرهی ضا ثِ نَضت ذهَل ی ثِ آًْب هیگَییس  ( الف 

 تمطیجب ّطگع چیعی ضا وِ ًویرَاّیس ثگٍَییس ثیبى ًویىٌیس  ( ة 

 آیب هعوَلا (  18

 آظازاًِ احؿبؾبت ذَز ضا ًكبى زّیس  ( الف 

 احؿبؾبت ذَز ضا ًكبى ًویسّیس  ( ة 

 

 

 

 



 بروى گرایی و دروى گرایی  
 ى گرایی هیباشذگسینه های الف نشاى دهنذه بروى گرایی و گسینه های ب نشاى دهنذه درو

 دهیناز لحاظ بروى گرایی و دروى گرایی وزى هتفاوت دارنذ را نشاى برای هثال هیخواهین به شوا نحوه اهتیازدهی به سوالات را که هرکذام 
 

E=(81)1+(87)1+(10)1=3 

I=(79)2+(82)0+(86)2+(12)1+(22)1+(24)0+(34)2=8 

 ضٍاثٍ زٍؾتبًِ قوب (  10

 ثب افطاز هعسٍز ٍلی عویك اؾت ( الف 

 ثب تعساز ظیبزی افطاز ٍلی ؾُحی اؾت ( ة 

 هیتَاًیس ثِ ََض ًبهحسٍز (  12

 فمٍ ثب وؿبًیىِ علایك هكتطوی ثب قوب زاضًس نحجت وٌیس( الف 

 هیتَاًیس تمطیجب ثب ّطوؿی نحجت وٌیس( ة 

 ّب ثِ قوب تَجِ هیىٌٌس ؟غطیجِ ٍلتی (  22

 احؿبؼ ًبضاحتی هیىٌیس ( الف 

 ًویكَیسانلا ًبضاحت ( ة 

 آیب  عبزت زاضیس (  24

 ثِ ّیچ وؽ ٍ یب حساوثط ثِ یه ًفط اعتوبز وٌیس ( الف 

 تعسازی زٍؾت زاضیس وِ ثِ اًْب اعتوبز هیىٌیس( ة 

 زض ثیي زٍؾتبًتبى آیب (  34

 یىی اظ اذطیي وؿبًی ّؿتیس وِ ذجطّبضا هیكٌَیس ( الف 

 ّوِ ًَع ذجطی زض ثبضُ ّوِ زاضیس ( ة 

 

 

 

 زض یه گطٍُ ثعضي اغلت (  79

 زیگطاى ضا هعطفی هیىٌیس ( الف 

 هعطفی هیكَیس( ة 

 ظهبًیىِ زض هَضز یه پیكبهس فىط هیىٌیس زض تطجیح هیسّیس (  81

 زض ایي هَضز ثب قرهی نحجت وٌیس( الف 

 زض هَضز آى ذَة فىط وٌیس ( ة 

 آیب وؿبًیىِ تبظُ ثب قوب زٍؾت هیكًَس هیتَاًٌس ثگَیٌس ثِ چِ علالِ زاضیس ؟ (  82

 ذیلی ؾطیع( الف 

 تٌْب پؽ اظ اًىِ قوبضا ذَة قٌبذتٌس ( ة 

 ٍلتی غطیجِ ّبضا هلالبت هیىٌیس (  86

 ثطایتبى ذَقبیٌس یب زؾت ون ضاحت اؾت( الف 

 ظحوت ظیبزی ثطایتبى زاضز ( ة 

 ٍلتی زض جلؿِ ای ضاجع ثِ چیعی ًظط زاضیس وِ ثبیس گفتِ قَز (  87

 آًطا هُطح هیىٌیس( الف 

 زض هَضز گفتي آى تطزیس زاضیس ( ة 

 

 

 



 بروى گرایی و دروى گرایی
 ى گرایی هیباشذگسینه های الف نشاى دهنذه بروى گرایی و گسینه های ب نشاى دهنذه درو

 دهیناز لحاظ بروى گرایی و دروى گرایی وزى هتفاوت دارنذ را نشاى برای هثال هیخواهین به شوا نحوه اهتیازدهی به سوالات را که هرکذام 
 

E=(36)1 

I=(39)1+(49)1+(55)2+(84)1=5 

E=12/35       34%        

I=18/32        56% 
ثب تَجِ ثِ ًتیجِ حبنل قسُ زضٍى گطایی ثیكتط هیجبقس ٍ ثطٍى گطایی اظ هیبًگیي 

 پبییي تط اؾت

ثِ  .ثب پبؾد ًبهِ زض تٌبلى ّؿتٌس10،12،22،24،34،36،39،49،55،84 ؾَالات
اقبضُ زاضز ٍ گعیٌِ زٍم  زضٍى گطایی گعیٌِ اٍل ؾبوت ثِ  55عٌَاى هثبل زض ؾَال 

ثطٍى گطایی اقبضُ زاضز ٍلی زض پبؾد ًبهِ ثطای گعیٌِ الف ثطٍى گطایی پطحطفی ثِ  
شوط قسُزضٍى گطایی ٍ ثطای گعیٌِ زٍم   

         

 زض یه هحفل اجتوبعی (  36

 ؾعی هیىٌیس وؿی ضاوِ زٍؼ زاضیس ثب اٍ نحجت وٌیس ثِ گَقِ ای ثىكیس ( الف 

 ثب گطٍُ هی جَقیس ( ة 

 زض هْوبًی ّب ایب (  39

 گبّی وؿل هیكَیس ( الف 

 ّویكِ ثِ قوب ذَـ هیگصضز ( ة 

49   ) 

 آضام( الف 

 ؾطظًسُ ( ة 

55   ) 

 ؾبوت ( الف 

 پطحطف( ة 

 آیب هعوَلا هٌظَضتبى (  84

 ثیكتط اظ اًچِ هیگَییس هیجبقس( الف 

 ووتط اظ اًچِ هیگَییس اؾت ( ة 

 

 

 



 و احساسیعقلایی 
 هیباشذگسینه های ب نشاى دهنذه عقلایی احساسی و گسینه های الف نشاى دهنذه 

 دهینهتفاوت دارنذ را نشاى و احساسی وزى از لحاظ عقلایی برای هثال هیخواهین به شوا نحوه اهتیازدهی به سوالات را که هرکذام 
 

F=(9)1+(17)0+(23)1+(35)2+(46)1+(54)0+(60)0+(65)1=6 

T=(11)1+(21)0=1 

 آیب هعوَلا (  35

 ثطای احؿبؼ ثیكتط اظ هٌُك  اضظـ لبئلیس ( الف 

 ثطای هٌُك ثیف اظ احؿبؼ( ة 

46  ) 

 هَافمت وطزى( الف 

 پطؾیسى( ة 

54   ) 

 ًطم ( الف 

 ؾرت ( ة 

60  ) 

 چِ وؿی ؟( الف 

 چِ چیعی ؟ ( ة 

65  ) 

 هلاین ( الف 

 هحىن( ة 

 

 

 

 

 وسام گعاضُ توجیس ٍتعطف ثیكتطی اظ قوب ثِ قوبض هی آیس ؟(  9

 قرهی ثب احؿبؾبت ٍالعی( الف 

 هٌُمیقرهی ّویكِ ( ة 

 آیب زض تهوین گیطی ثیكتط (  11

 للجتبى ثط عملتبى غلجِ زاضز ( الف 

 زاضزعملتبى ثط للجتبى غلجِ ( ة 

 ٌّگبم گفتگَ ثیكتط توبیل زاضیس (  17

 توجیس وٌیس( الف 

 وٌیسؾطظًف ( ة 

 احؿبؼ هیىٌیس وساهیه عیت ثستطی ثِ قوبض هی آیس ؟(  21  

 ّوسضزی ًىطزى( الف 

 اؾتسلال پصیط ًجَزى ( ة 

 اگط ثرَاّیس عول ذبنی ضا اًجبم زّیس ، وساهیه جبلت تط ثِ ًظطتبى هیطؾس ؟(  23

 هطزم ذیلی زٍؾت زاضًس وِ قوب آًطا اًجبم زّیس( الف 

 ایي هٌُمی تطیي وبضیؿت وِ اًجبم زّیس ( ة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 عقلایی و احساسی
 هیباشذگسینه های الف نشاى دهنذه احساسی و گسینه های ب نشاى دهنذه عقلایی 

 دهیناز لحاظ عقلایی و احساسی وزى هتفاوت دارنذ را نشاى برای هثال هیخواهین به شوا نحوه اهتیازدهی به سوالات را که هرکذام 
 

F=(69)1+(72)1+(74)0+(78)0=2 

T=(5)1+(29)1=2 

 آیب ثِ ََض َجیعی(  78

 اظ اقیب علالِ هٌسیسهطزم ثیكتط ثِ ( الف 

 ثِ اقیب ٍ ًحَُ وبض اًْب ثیكتط اظ افطاز علالِ هٌسیس ( ة 

اگط هیرَاؾتیس زض ّوؿبیگی ذَز ثطای هؿبئلی هبًٌسووه ثِ نلیت ؾطخ جوع آٍضی اعبًِ (  5

 اظ زیگطاى ثپطزاظیس ، زض ذَاؾت قوب

 ذلانِ ٍ تجبضی هی ثَز( الف 

 زٍؾتبًِ ٍ اجتوبعی هی ثَز( ة 

 فىط هیىٌس ٍجَز وساهیه زض فطز ًمم ثستطی اؾت (  29

 ذیلی احؿبؾی ثَزى ( الف 

 ثِ اًساظُ وبفی احؿبؾی ًجَزى ( ة 

 

 

 

 

 

 

 69   ) 

 غیط اًتمبزی( الف 

 اًتمبزی( ة 

72   ) 

 زلؿَظی( الف 

 زٍض اًسیكی ( ة 

 ثیكتط هطالت وساهیه ّؿتیس ؟(  74

 احؿبؾبت افطاز ( الف 

 حمَق آًبى( ة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 و احساسیعقلایی 
 هیباشذگسینه های الف نشاى دهنذه احساسی و گسینه های ب نشاى دهنذه عقلایی 

 دهیناز لحاظ عقلایی و احساسی وزى هتفاوت دارنذ را نشاى برای هثال هیخواهین به شوا نحوه اهتیازدهی به سوالات را که هرکذام 
 

F=(42)2+(48)1+(63)0+(67)2+(70)2=7 

T=(33)1+(52)2+(58)2=5 

63  ) 

 هحتبٌ( الف 

 ذَـ ذیبل ( ة 

67  ) 

 عسالت ( الف 

 ثركٌسگی( ة 

70   ) 

 هتفىط( الف 

 احؿبؾی( ة 

F=15/19       79% 

T=8/33         24% 
ثب تَجِ ثِ ًتیجِ حبنل قسُ احؿبؾی ثَزى ثؿیبض ثبلا ٍ فطز وبهلا احؿبؾی اظ ٍ 

 عملایی ثَزى اظ ًهف هیبًگیي ّن ووتط اؾت

 احؿبؼ هیىٌیس وسام عیت ثستطی ثِ قوبض هیآیس (  33

 گطهی ظیبز ًكبى زازى ( الف  

 ثِ اًساظُ وبفی گطم ًجَزى ( ة 

42  ) 

 هتمبعس وطزى ( الف 

 لوؽ وطزى ( ة 

48   ) 

 هعایب ( الف 

 ثطوت ( ة 

52   ) 

 تحلیل وطزى ( الف 

 ّوسضزی( ة 

58   ) 

 پبیجٌس ثِ اًسیكِ ذَز( الف 

 زلگطم ( ة 

 

 

 



 قضاوتی و ادراکی
 ادراکی هیباشذگسینه های ب نشاى دهنذه قضاوتی و گسینه های الف نشاى دهنذه 

 دهینهتفاوت دارنذ را نشاى ادراکی وزى از لحاظ قضاوتی و برای هثال هیخواهین به شوا نحوه اهتیازدهی به سوالات را که هرکذام 
 

J=(13)2+(19)1+(25)2+(37)2=7 

P=(2)2+(7)1+(14)2+(31)2+(40)1=8 

 اگط لطاض ثبقس وِ وبض ذبنی ضا اظ پیف زض ظهبى ذبنی اًجبم زّیس (  19

 َجك ثطًبهِ عول وطزى ثطای قوب ذَقبیٌس اؾت ( الف 

 اظ زض چبضچَة لطاض گطفتي احؿبؼ ذَثی ًساضیس ( ة 

 آیب تطجیح هیسّیس (  25

 لطاض هلالبت ّب ٍ ٍعسُ ّب ٍ هْوبًی ّب ضا اظ لجل تعییي وٌیس ( الف 

 ثطٍیسفطزی ثبقیس وِ زض لحظِ اذط ثتئبًیس اًجب یی وِ توبیل زاضیس ( ة 

 آیب فىط هیىٌیس وِ زاقتي یه ثطًبهِ ضٍظاًِ (  31  

 ضاحتطیي ضٍـ ثطای  اًجبم وبضّبؾت ( الف 

 حتی اگط يطٍضی ثبقس ضًج آٍض اؾت ( ة 

 هبیلیسٍلتی وِ وبض ذبنی ثطای اًجبم زازى زاضیس ایب (  37  

 پیف اظ آغبظ وبض ثب زلت آًطا ؾبظهبًسّی وٌیس ( الف 

 آًچِ يطٍضی اؾت ضا زض حیي اًجبم وبض هتَجِ هی قَیس ( ة 

 زض ظًسگی قرهی ٍلتی ثِ پبیبى هؿئَلیتی هیطؾیس(  40

 هیساًیس وِ وبض ثعسی چیؿت ٍاهبزُ زضگیط قسى ثب اى ّؿتیس ( الف 

 تب پیكبهس ثعسی اظ اضاهف ذَز ذَقٌَزیس( ة 

 

 

 

 

 

 

 ثطای اًجبم یه وبض ، آیب (  2

 آًطا ظٍز قطٍع وطزُ ََضیىِ پؽ اظ پبیبى  وبض ٍلت ايبفی زاقتِ ثبقیس ؟ یب(  الف

 ؟اًطا ثِ لحظِ ی آذط ٍاگصتط وطزُ ٍ ؾعی هیىٌیس ّطچِ ؾطیعتط اًجبم زّیس ( ة 

ٌّگبهیىِ ضذسازی پیف ثیٌی ًكسُ قوبضا هججَض ثِ وٌبض گصاقتي ثطًبهِ ضٍظاًِ تبى (  7
 هیىٌس ، آیب 

 ثِ ٍجَز آهسى ٍلفِ زض ثطًبهِ تبى ضا هعاحوت تلمی هیىٌیس (الف 

 هیىٌیسثب تغییط ٍيعیت ثِ ٍجَز آهسُ ثب ذَقطٍیی ثطذَضز ( ة 

 آیب هُبثك ثطًبهِ عول وطزى (  13  

 هَضز ضيبیت قوبؾت( الف 

 هیسّسقوبضا زض تٌگٌب لطاض ( ة 

 ٌّگبم قطٍع یه پطٍغُ ثعضي وِ تب یه ّفتِ ثبیس اًجبم قَز (  14

ظهبًی ضاثطای تْیِ فْطؾتی اظ وبضّبیی وِ هیجبیؿت اًجبم قَز ثط اؾبؼ اٍلَیت زض ًظط ( الف 
 هیگیطیس

 زل ثِ زضیب هیعًیس ٍ قطٍع هیىٌیس( ة 

 

 

 

 

 



 قضاوتی و ادراکی
 ادراکیویباشذگسینه های ب نشاى دهنذه قضاوتی و گسینه های الف نشاى دهنذه 

 دهینهتفاوت دارنذ را نشاى قضاوتی و ادراکی وزى از لحاظ برای هثال هیخواهین به شوا نحوه اهتیازدهی به سوالات را که هرکذام 
 

J=(44)1+(50)2+(56)2+(61)2+(76)2+(80)2=11 

P=(83)1+(85)2+(26)2+(38)1=6 80   ) ٍلتی ثطای یه ضٍظ جبیی هیطٍیس ایب تطجیح هیسّیس 

 ثطای ایٌىِ چِ وبضی ضا چِ هَلع اًجبم زّیس ثطًبهِ ضیعی وٌیس( الف 

 هیطٍیسفمٍ ( ة 

 زض هَضز وبضّبی ضٍظهطُ تطجیح هیسّیس (  83

 نجح اٍل ٍلت ّوِ وبضّب ضا اًجبم زّیس( الف 

 يوي فطنت پیف اهسُ زض حیي اًجبم وبضّبی جبلت اًْبضا اًجبم زّیس ( ة 

 آیب (  85

 اظ توبم وبضّب پیف اظ ظهبى هَعَز احؿبؼ ضيبیت هیىٌیس( الف 

 اظ ؾطعت ٍ وبضاهسی ذَز زض لحظبت اذط لصت هیجطیس ( ة 

 آیب (  26

 تطجیح هیسّیس وبضّبضا زض زلیمِ اذط اًجبم زّیس ( الف 

 اًجبم زازى وبضّب زض زلیمِ اذط قوب ضا عهجی هیىٌس ( ة 

 آیب (  38

       یبضٍظهطُ ثَزى ثطایتبى ؾبزُ تط اؾت  ( الف 

 هتٌَع ثَزى ؟ ( ة 

J=18/28     64%               P=14/31    

  45% 

 

44   ) 

 ٍلت قٌبؼ ثَزى ( الف 

 زغسغِثی ( ة 

50   ) 

 هًٌجٍ( الف 

 گیطآؾبى ( ة 

56  ) 

 هٌظن ( الف 

 ذَزهبًی( ة 

61  ) 

 ثطًبهِ ضیع( الف 

 ثی ثطًبهِ ( ة 

 آیب ثِ ََض ولی تطجیح هیسّیس ؟(  76

 ثطای زیساض وؿی اظ لجل ثطًبهِ ضیعی وٌیس( الف 

 آظاز ثبقیس ٍ لحظِ ای عول وٌیس( ة 

 

 

 



 حسی و شهودی
 حسی هیباشذو گسینه های ب نشاى دهنذه شهودی گسینه های الف نشاى دهنذه 

 دهینهتفاوت دارنذ را نشاى شهودی وزى از لحاظ حسی و برای هثال هیخواهین به شوا نحوه اهتیازدهی به سوالات را که هرکذام 
 

N=(32)1+(71)1+(73)2+(16)2=6 

S=(8)1+(20)2+(51)1+(68)0+(4)2+(28)2=8 

71   ) 

 هبیع( الف 

 جبهس( ة 

 وساهیه توجیس ثیكتطی اظ یه فطز اؾت ؟ (  73

 ثهیطت زاضز( الف 

 عمل ؾلین زاضز ( ة 

 تطجیح هیسّیس زض ًظط هطزم چگًَِ ثبقیس ؟(  4

 فطزی اّل عول( الف 

 فطزی ذلاق ٍ هجتىط ( ة 

 اگط هعلن ثَزیس تطجیح هیسازیس (  16

 ٍالعیت ضا تسضیؽ وٌیس ( الف 

 ًظطیِ ّبضا   قطح زّیس ( ة 

 زض اًجبم وبضی وِ ثؿیبضی اظ هطزم اًجبم هیسٌّس تطجیح هیسّیس (  28

 اًطا ثِ قیَُ پصیطفتِ قسُ اًجبم زّیس ( الف 

 ضٍـ وبض ذبل ذَز ضا اثساع وٌیس ( ة 

 

 

 ٌّگبم هُبلعِ ثب ّسف ؾطگطم قسى ، آیب (  8

 اظ قیَُ ثیبى عجیت ٍ اثتىبضی هُبلت لصت هیجطیس ( الف 

 هیطؾبًٌسًَیؿٌسگبًی ضا زٍؾت زاضیس وِ ثِ ضٍقٌی هٌظَض ذَز ضا ( ة 

 هعوَلا ثب وسام قرم ضاحت تط اضتجبٌ لطاض هیىٌیس ؟(  20

 ثب فطزی تریلی( الف 

 ٍالعیثب فطز ( ة 

 زض قیَُ ظًسگیتبى تطجیح هیسّیس (  32

 هتفبٍت ثبقیس ( الف 

 هتعبضف ثبقیس ( ة 

51   ) 

 حطٍفی( الف 

 اضلبهی( ة 

68  ) 

 ًظطیِ( الف 

 تجطثِ ( ة 

 

 

 

 

 



 حسی و شهودی
 شذگسینه های الف نشاى دهنذه شهودی و گسینه های ب نشاى دهنذه حسی هیبا

 دهیناز لحاظ حسی و شهودی وزى هتفاوت دارنذ را نشاى برای هثال هیخواهین به شوا نحوه اهتیازدهی به سوالات را که هرکذام 
 

N=(45)1+(47)2+(62)2+(66)2=7 

S=(41)2+(53)2+(57)1+(59)1+(64)2=8 
59   ) 

 پصیطـ ( الف 

 تغییط( ة 

62  ) 

 قٌبذتِ قسُ ( الف 

 ًبقٌبذتِ ( ة 

64  ) 

 ٍالعیت ّب ( الف 

 ایسُ ّب ( ة 

66  ) 

 ظیط ثٌب( الف 

 ضٍثٌب( ة 

N=13/26       50% 

S=16/28       57% 
ٍلی   فطز اظ لحبِ حؿی ٍ قَْزی ثَزى تمطیجب زض یه ؾُح لطاض زاضز ٍ تعبزل ثطلطاض اؾت

 حؿی ثَزى ثیكتط زض فطز ثبضظ اؾت

41 ) 

 عجبضت( الف 

 هفَْم( ة 

45   ) 

 ؾبذتي( الف 

 اذتطاع وطزى ( ة 

47   ) 

 ٍالعی( الف 

 اًتعاعی( ة 

53   ) 

 تَلیس ( الف 

 َطاحی( ة 

57   ) 

 علاهت ( الف 

 ًوبز ( ة 

 

 



تحلیل میسان سنجش هشت بعذ 
با  MBTIشخصیتی گویه های تست 
 SPSSاستفاده از نرم افسار  



 بیاى هساله

 

  ایي ثطای .ذیط یب ثبقٌس هی هُلع ذَز قرهیتی اثعبز اظ افطاز آیب وِ ًوبیین هكرم زاضین لهس تحمیك ایي زض
 گیطی اًساظُ قرهیتی ثعس ّط زض فطز ثلَغ عسم یب ثلَغ هیعاى قَز هی ؾعی هؿتمین ؾَالات َطیك اظ اثتسا وبض

 ثِ هؿتمین غیط نَضت ثِ آى زض هُطح پطؾكْبی ٍ ّب گَیِ اظ اؾتفبزُ ثب MBTI تؿت َطیك اظ ؾپؽ . قَز
 قٌبذت فطز آیب گطزز هكرم ثعس ّط زض اًساظُ زٍ ایي همبیؿِ ثب ٍ یبثین هی زؾت فطز ثلَغ عسم یب ثلَغ هیعاى
 .ذیط یب زاضز ذَز قرهیتی ثعس ّط اظ وبهلی



 سوالات و فرضیه های تحقیق

 
 اهذاف پژوهش 

هذف اصلی: 
 MBTIتعییي قٌبذت اظ ذَز فطز زض اثعبز ّكتگبًِ قرهیت ذَز ثب اؾتفبزُ اظ تؿت 

اهذاف فرعی 

 گب8ًِزض اثعبز  MBTIتعییي تُبثك قٌبذت فطز اظ ذَز ٍ ًتبیج تؿت 

 گبًِ قرهیتی8اضتجبٌ هعٌبزاض هیبى ٍیػگی ّبی تعییي 

 



 سوالات پژوهش

 اصلی سوالات: 
زاضًس؟ وبهلی قٌبذت ذَز قرهیت ّكتگبًِ اثعبز اظ افطاز آیب 

اظ عجبضتٌس قَز زازُ پبؾد ّب آى ثِ پػٍّف ایي اًجبم اظ پؽ ضٍزهی اهیس وِ فطعی ؾَالات ّوچٌیي: 
زاضز؟ ٍجَز هعٌبزاضی ضاثُِ قرهیتی اثعبز هیبى آیب 

(زضآیٌسُ)زاضز؟ ٍجَز هعٌبزاضی ضاثُِ قرهیتی اثعبز ٍ قٌبذتی جوعیت ّبی ٍیػگی هیبى آیب 

 

 



 تجسیه و تحلیل داده ها

 پطؾكٌبهِ اَویٌبى لبثلیت ٍ پبیبیی پطؾكٌبهِ وطًٍجبخ آلفبی هحبؾجِ َطیك اظ تحلیل ٍ تجعیِ قطٍع اظ لجل
 .اؾت پطؾكٌبهِ ثبلای پبیبیی اظ ًكبى وِ گطزیس هحبؾجِ 798/0 وطًٍجبخ آلفبی همساض وِ قس ؾٌجیسُ

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alphaa N of Items 

.798 17 



 تحلیل داده های کمی
 

ًَِاظ ًوبیٌسگی ثِ تهبزفی نَضت ثِ ٍ قَز ثعضگتط آهبضی جبهعِ ثِ تَجِ ثب ثبیس عسزی 31 آهبضی ًو  
 .قَز اًتربة جبهعِ افطاز ٍ لكطّب توبهی

قَز پطؾیسُ جساگبًِ نَضت ثِ ثعس ّط ثطای هؿتمین ؾَالات 

ؾَالی 88 تؿت ّبی ٍظى آیب وِ یبفت زؾت ًتیجِ ایي ثِ حتی فَق هطاحل اًجبم اظ پؽ تَاى هی 
MBTI تحمیمبت جْت جبلجی هَيَع تَاًس هی وِ ذیط یب وٌس تغییط ثبیس هرتلف جَاهع ٍ فطٌّگْب زض 

 .ثبقس آتی

 



 MBTIتحلیل توصیفی ابعاد پرسشناهه 
وِ زض اذتیبض افطاز لطاض گطفت ٍ هیبًگیي ٍ ٍاضیبًؽ ایي اثعبز زض   MBTIؾَالی 88ای ؾَالات پطؾكٌبهِ 

 .جسٍل ظیط ًكبى زازُ قسُ اؾت

 

 درصذ نسبی بعذ شخصیتی انحراف معیار میانگین درصذ نسبی 

32.8 18.8  P 

63.6 17.9  J 

64.6 14.3  T 

42.6 13.6  F 

45.0 14.9  I 

52.0 12.7  E 

51.4 15.8  S 

47.8 15.4  N 

60.0 25.8  EI 

54.2 24.9  TF 

69.7 23.0  SN 

64.5 25.1  PJ 



 
 
 

 اظ آهسُ ثسؾت ًؿجی اعساز اٍل ؾَال 8 ٍ اؾت قسُ پطؾیسُ اثعبز اظ هؿتمین نَضت ثِ آذط ؾَال چْبض
 ٍ هؿتمین هیبى چٌساًی تفبٍت اثعبز ثطذی زض اؾت هكرم وِ ّوبًَُض .ثبقس هی MBTI تؿت َطیك

  ضا تَيیحبت تط زلیك نَضت ثِ . اؾت تبهل لبثل تفبٍت اثعبز اظ زیگط ثطذی زض اهب ًساضز ٍجَز هؿتمین غیط
 .ًوَز هكبّسُ ANOVA آظهَى زض تَاى هی



 (پاسخ به سوالات پژوهش)های استنباطیتحلیل

 

 آهبضی جبهعِ پبضاهتطّبی ثطآٍضز ثِ ًوًَِ، اظ آهسُ زؾت ثِ ّبیآهبضُ ثِ تَجِ ثب پػٍّف، اظ ثرف ایي زض 
 آظهَى لؿوت، ایي زض اؾتفبزُ هَضز ّبی آظهَى اظجولِ .پطزاظینهی اؾتٌجبٌ آهبض ّبیآظهَى تَؾٍ پػٍّف

t ٍ ثبقس هی آًٍَا آظهَى. 

 



 

 فراد در بعذبا اهمیت بودن ابعاد برای افراد مختلف و وجود تفاوت معنادار میان ابررسی 

 

  .اؾت قسُ اؾتمبزُ (t آظهَى) ای ًوًَِ ته هیبًگیي آظهَى اظ هطثََِ عَاهل ثَزى اّویت  ثب ثطضؾی ثطای
 ولی حبلت زض .اؾت هعٌبزاض آظهَى ثبقس ثیكتط 96/1 هُلك لسض اظ t آهبضُ وِ نَضتی زض آظهَى ایي زض

 :اؾت ظیط نَضت ثِ ؾَال ایي ثِ پبؾد جْت قسُ ًظطگطفتِ زض ّبی فطيیِ

 

H0 :  عبهل x (50; ًؿجی هیبًگیي زضنس ) اؾت هتَؾٍ اّویت هیبًگیي زاضای 
H1 : عبهل x (ًیؿت 50 ثطاثط ًؿجی هیبًگیي زضنس)ًیؿت هتَؾٍ اّویت هیبًگیي زاضای 

 



 ثسؾت ًتبیج ثِ تَجِ ثب .زّس هی ًكبى ضا هطثََِ انلی عَاهل ثطای اّویت هیبًگیي آظهَى ًتبیج ظیط جسٍل
 .اؾت اثطگصاض فطز قرهیت تعییي زض ٍ اؾت هْن افطاز ثطای اثعبز توبهی اظ یه ّط آهسُ،

 

df Sig.  آمارهt بعذ شخصیت 

30 .000 9.730 p 

30 .000 25.144 t 

30 .000 19.791 j 

30 .000 17.443 i 

30 .000 22.864 e 

30 .000 18.104 s 

30 .000 17.259 n 

30 .000 16.839 f 

30 .000 12.938 EI 

30 .000 12.133 TF 

30 .000 16.853 SN 

30 .000 14.286 PJ 



(آنوا)طرفه آزمون تحلیل واریانس یک  

 
 ذَثی ثِ اؾت تَاًؿتِ قرهیتی ثعس ّط زض قسُ اًتربة هؿتمین ؾَالات آیب ایٌىِ اظ آگبّی هٌظَض ثِ پػٍّف اظ ثرف ایي زض 

-یه ٍاضیبًؽ تحلیل آظهَى اظ ذیط یب اًسقسُ اًتربة ذَثیثِ وٌس ثطاثطی قرهیتی ثعس زازى ًكبى ثطای غیطهؿتمین ثبؾَالات

 ظیط جسٍل. ّؿتٌس ٍالف ذَز قرهیتی اثعبز ثِ ًیع هؿتمین ؾَالات َطیك اظ افطاز وِ هعٌبؾت ایي ثِ .گطززهی اؾتفبزُ َطفِ
   .زّس هی ًكبى ضا آًٍَا آظهَى ًتبیج

 

 

 

 

 

 

 

ثبقس پؽ ثب اَویٌبى ثؿیبض  هی 05/0قَز، ؾُح هعٌبزاضی اًتظبضات زض آظهَى آهبضی فَق ووتط اظ وِ هكبّسُ هیََض ّوبى
ثِ آى زؾت  MBTIثِ ََض هؿتمین ثِ ّوبى جَاثی هی ضؾس وِ اظ َطیك تؿت  P  ٍJتَاى گفت وِ ؾَالات ثعس ثبلایی هی
 هی یبثین  

 



ثِ ََض هؿتمین ثِ ّوبى جَاثی هی ضؾس وِ  Nتَاى گفت ؾَال ثعس قَز، ثب اَویٌبى ثؿیبض ثبلایی هیََض وِ هكبّسُ هیّوبى 
 .ایٌَُض ًیؿت Sثِ آى زؾت هی یبثین اهب زض ضاثُِ ثب ثعس  MBTIاظ َطیك تؿت 



ثِ ََض هؿتمین ثِ ّوبى  Tتَاى گفت ؾَال ثعس زضنس هی  90 قَز، ثب اَویٌبىوِ هكبّسُ هیََض  ّوبى 
 .ایٌَُض ًیؿت Fثِ آى زؾت هی یبثین اهب زض ضاثُِ ثب ثعس  MBTIجَاثی هی ضؾس وِ اظ َطیك تؿت 



ًتَاًؿتِ جَاة هكبثْی ثب تعییي ایي اثعبز اظ َطیك تؿت  EIقَز، ؾَال هؿتمین زض اثعبز ََض وِ هكبّسُ هیّوبى 
MBTI ثسّس ٍ لصا افطاز ضاجع ثِ ایي زٍ ثعس ّیچ قٌبذتی اظ ذَز ًساضًس. 



 آزهوى تحلیل هوبستگی پیرسوى
 جسٍل ظیط هبضیؽ  . ایي آظهَى هكرم هی وٌس وِ آیب هیبى اثعبز هرتلف قرهیتی ضاثُِ هعٌبزاضی ٍجَز زاضز یب ذیط

 .ّوجؿتگی زٍزٍیی هیبى اثعبز قرهیتی ضا ًكبى هی زّس

 

زضنس ّط ثعس تٌْب ثب ثعس ضٍثطٍی ذَز ّوجؿتگی زاضز ّوجؿتگی ثبلا ٍ هٌفی وِ ًكبى زٌّسُ ضاثُِ  99ّوبًَُض وِ هكبّسُ هی قَز ثب اَویٌبى 
زضنس هكبّسُ هی قَز وِ زض ًَع ذَز جبلت ٍ لبثل  95ثب اَویٌبى   T  ٍSّوچٌیي ضاثُِ هؿتمیوی هیبى اثعبز . هعىَؼ ثیي زٍ ثعس هی ثبقس 

 .تبهل اؾت



 نتیجه گیری
 

 ّوبًَُض وِ هكبّسُ گطزیس ؾَالاتMBTI  ثِ ذَثی تَاًؿت اثعبز هرتلف قرهیتی ضا هكرم وٌس ٍ هیبى اثعبز ًیع
 (tآظهَى )ثعس ثطای قٌبذت قرهیت یه فطز هی ًوبیس 8اذتلاف هعٌبزاضی ٍجَز زاقت وِ حبوی اظ ًیبظ ثِ تعییي ّط 

 

 ّوچٌیي هكبّسُ گطزیس افطاز زض ثعًی اظ اثعبز ثِ ٍیػگی ّبی قرهیتی ذَز ٍالف ًیؿتٌس ٍ ًوی تَاى اظ آًْب ثِ ََض
هی تَاى حتی ثِ  T ٍN  ٍP  ٍJزض آظهَى آًٍَا هكرم گطزیس زض ضاثُِ ثب اثعبز . هؿتمین ضاجع ثِ ایي اثعبز ؾَال ًوَز

ّوچٌیي ثحطاًی . نَضت هؿتمین ًیع اظ افطاز ؾَال پطؾیس اهب اَلاعبت ؾبیط اثعبز ضا ثبیس ثِ نَضت غیطهؿتمین ثِ زؾت آٍضز
 .تطیي ثعس اظ لحبِ قٌبذت فطز ضاجع ثِ ذَزـ، زضًٍگطایی ٍ ثطًٍگطایی فطز اؾت

 

 زضنس ّطثعس تٌْب ثب ثعس هربلف ذَز ّوجؿتگی اظ ًَع هعىَؼ  99ًىتِ جبلت زیگط ّوجؿتگی هیبى اثعبز ثَز وِ ثب اَویٌبى
زاضز ٍ ثب ؾبیط اثعبز ضاثُِ ای ًساضز وِ ایي اهط هی تَاًس ثِ ذَثی افطاظ اثعبز ضا ًكبى زّس یعٌی ًتبیج یه ثعس ضٍی اثعبز زیگط 

 .تیپ قرهیتی وبهلا اظ ّوسیگط هتفبٍت ّؿتٌس 16تبثیط هؿتمیوی ًساضز ٍ 

 



PART3 



  تیپ ّبی هٌبؾت قغل هسیطیت هٌبثع اًؿبًی

 

•NF هی اًؿبًی هٌبثع هسیطیت ّبی پؿت هٌبؾت (ّب آلیؿت ایسُ) ّب آضهبًگطا یب 
 . ّؿتٌس عوَهی ضٍاثٍ هترهم ٍ هكطة ذَـ افطاز ایي.ثبقٌس



65.38 

32.14 

85.71 

15.63 

57.89 

39.39 

67.86 

32.26 

N S E I F T J P

 2پطؾكٌبهِ 

ENFJ 

69.23 

25.00 

51.43 
40.63 

68.42 

27.27 

82.14 

16.13 

N S E I F T J P

 10پطؾكٌبهِ 

ENFJ 

65.38 

39.29 

57.14 

34.38 

47.37 
42.42 

71.43 

19.35 

N S E I F T J P

 18پطؾكٌبهِ 

ENFJ 

JNFEّب ٍظیفِ قٌبؼ ٍ ثطًٍگطا ّؿتٌس ٍ ثِ ّویي زلیل هٌبؾت پؿت هسیطیت هٌبثع اًؿبًی هی ثبقٌس  . 

53.85 53.57 54.29 

34.38 

52.63 51.52 

64.29 

12.90 

N S E I F T J P

 19پطؾكٌبهِ 

ENFJ 

61.54 

46.43 
51.43 

40.63 

78.95 

18.18 

53.57 
48.39 

N S E I F T J P

 31پطؾكٌبهِ 

ENFJ 



34.62 
25.00 

40.00 

53.13 
42.11 

30.30 

85.71 

19.35 

N S E I F T J P

 4پطؾكٌبهِ 

INFJ 

57.69 

46.43 
37.14 

50.00 

63.16 

45.45 

71.43 

29.03 

N S E I F T J P

 15پطؾكٌبهِ 

INFJ 

84.62 

25.00 

37.14 

56.25 
63.16 

48.48 
53.57 

38.71 

N S E I F T J P

 27پطؾكٌبهِ 

INFJ 

61.54 

42.86 45.71 

62.50 
57.89 

45.45 

64.29 

41.94 

N S E I F T J P

 28پطؾكٌبهِ 

INFJ 

JNFIّب ثِ ؾجت ٍظیفِ قٌبؾی ثبلایكبى ثعس اظENFJ ّب، هٌبؾت پؿت هسیطیت هٌبثع اًؿبًی ّؿتٌس . 



 .  ّبؾت PNFIاٍلَیت ثعسی ثب. اؾت وِ زض ایي تعساز افطاز ٍجَز ًساقت PNFE تیپ هٌبؾت ثعسی

50.00 
46.43 

51.43 53.13 

63.16 
57.58 

21.43 

83.87 

N S E I F T J P

 20پطؾكٌبهِ 

INFP 



 ضّجطی ثطای وِ ثبقس هی JNTE آى ٍ اؾت پؿت ایي هٌبؾت وِ ّؿت ًیع (NT) ثیٌكی تیپ ًَع یه
   .هٌبؾجٌس

 

53.85 
46.43 

71.43 

28.13 26.32 

63.64 

82.14 

16.13 

N S E I F T J P

 1پطؾكٌبهِ 

ENTJ 

61.54 

32.14 

48.57 

37.50 

26.32 

57.58 
64.29 

19.35 

N S E I F T J P

 24پطؾكٌبهِ 

ENTJ 

57.69 57.14 
48.57 

34.38 36.84 

54.55 

75.00 

25.81 

N S E I F T J P

 30پطؾكٌبهِ 

ENTJ 

  افطاز زض وِ اؾت هٌبؾت وبضفطهبیی ٍ اؾتطاتػیه هسیطیت قغل ثطای PNTE تیپ ّب ثیٌكی گطٍُ اظ
    .ًساقت ٍجَز هُبلعِ هَضز



30.77 

53.57 
57.14 

31.25 31.58 33.33 

67.86 

29.03 

N S E I F T J P

 3پطؾكٌبهِ 

ESTJ 

   .... ٍ پطٍغُ هسیط وؿجی، اهَض زض هسیطیت هكبٍض ذهَنی، ّبی ثرف هسیط
 



53.85 53.57 54.29 

59.38 

47.37 48.48 

71.43 

29.03 

N S E I F T J P

 5پطؾكٌبهِ 

INTJ 

   ... ٍ اؾتطاتػیه ضیع ثطًبهِ هسیطیت، هكبٍض
 



38.46 

78.57 

62.86 

31.25 

52.63 

42.42 

85.71 

9.68 

N S E I F T J P

 13پطؾكٌبهِ 

ESFJ 

   ... ٍ ازاضُ هسیط وبضوٌبى، ثِ ووه هكبٍض هكتطیبى، ذسهبت هسیط
 



42.31 

53.57 

40.00 

59.38 

31.58 

54.55 

46.43 

58.06 

N S E I F T J P

 9پطؾكٌبهِ 

ISTP 

   ... ٍ ًجبضی هثل زؾتی وبضّبی ثِ هٌس علالِ هسیطیت، هكبٍض 
 



53.85 

60.71 

31.43 

68.75 

26.32 

54.55 

71.43 

16.13 

N S E I F T J P

 12پطؾكٌبهِ 

ISTJ 

   ... ٍ هسضؾِ هسیط حؿبثطؼ، ؾطپطؾت، ٍ هسیط 
 



73.08 

42.86 

48.57 
53.13 

42.11 

57.58 

39.29 

64.52 

N S E I F T J P

 23پطؾكٌبهِ 

INTP 

   ... وبلج هسیط هبلی، ضیع ثطًبهِ اؾتطاتػیه، ضیع ثطًبهِ
 



46.15 

53.57 

62.86 

34.38 
36.84 

57.58 

39.29 
41.94 

N S E I F T J P

 25پطؾكٌبهِ 

ESTP 

   ... ٍ هىبًیه هٌْسؼ هسیطیت، هكبٍض وبضفطهب، ثَزجِ، تحلیلگط
 



19.23 

85.71 

45.71 

56.25 
52.63 51.52 

14.29 

80.65 

N S E I F T J P

 26پطؾكٌبهِ 

ISFP 

   ... ٍ هسضؾِ هسیط زاذلی، َطاح هكتطیبى، ثِ فطٍـ ًوبیٌسُ
 



34.62 

53.57 54.29 

43.75 

57.89 

42.42 
39.29 

45.16 

N S E I F T J P

 17پطؾكٌبهِ 

ESFP 

 ... ٍ زاذلی َطاح هیْوبًساض، اًؿبًی، هٌبثع ثركی تٌَع هسیط
   .وٌٌس هی اؾتمجبل ثبقٌس اضتجبٌ زض هطزم ثب وِ هكبغلی اظ اهب ًساضًس، ذَقی زل ّب قطوت زًیبی اظ ذیلی

 



ISFJ : 
 ... ٍ آهَظگبض هكتطیبى، ثِ فطٍـ ًوبیٌسُ هكتطیبى، ذسهبت هؿئَل پطؾٌل، هسیط

 
    .ّبؾت آى علالِ هَضز ظهیٌِ آهَظـ

 



3.13% 

1 

3.13% 

1 

3.13% 

1 

3.13% 

1 

3.13% 

1 

3.13% 

1 

6.25% 

2 

6.25% 

2 

9.38% 

3 

12.50% 

4 

12.50% 

4 

15.63% 

5 

18.75% 

6  

ISTP INFP INTP ESFP ESTP ISFP INTJ ESFJ ENTJ INFJ ISTJ ENFJ ESTJ

زض ایي تعساز ٍجَز  ENTP, ENFP, ISFJ) در پرسشنبمه هبی توزیغ شذه  تیپ هبی شخصیتی از نظر تعذاد و درصذ
 (ًساقت


